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Las luchas econémico-sociales en América han marcado profundamente la historia
de nuestro continente; desde varios siglos atras la explotacién y marginacion de algunos
grupos ha sido verdaderamente cruel y constante; es asi que podemos pensar inmediata-
mente en los negros, indigenas y campesinos de América, que ain en la actualidad siguen
viviendo la opresion y el desprecio.

Elizabeth Burgos nos presenta un texto que expone la realidad actual de los
indigenasy campesinos de Guatemala; realidad que se hace extensiva al resto de América.

El libro aparece en el afio de 1985, en ¢l se aprecia admiracién y respeto hacia la
figura de Rigoberta Menchu y hacia las culturas indigenas latinoamericanas.

La autora misma sefiala en el prélogo que se trata de un libro en donde Rigoberta
M. cuenta su vida; Burgos entrevista, y graba absolutamente todas las palabras que recibe
como respuesta (la entrevista se realiz6 en Paris, durante ocho dias; aprovechando la
estancia de Rigoberta que habia sido invitada a una reunién de organizaciones de
solidaridad en enero de 1982).

Me llamo Rigoberta Menchii es un libro donde las experiencias narradas introdu-
cen a la vida de los indigenas de Guatemala; su mundo: tradiciones, mitos ¥ Ccreencias,
tristezas, marginacién y muerte.

El libro tiene treinta y dos apartados breves; unos describen la vida familiar, las
ceremonias del nacimiento, ceremonia de los 10 afios, ceremonias de la siembra y la
cosecha, educacién de la nifia, el casamiento, leyes de los antepasados, actividades de los
muchachos y de las muchachas, responsabilidades, juego de pelota y todo lo que implica
la vida en la comunidad.
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Otros apartados narran el trabajo en las fincas, los salarios, las penalidades y
muertes; y finalmente se habla sobre la actividad politica, de defensa y organizacion
llevada a cabo por la familia Menchu.

Se encuentra aqui una descripcion que envuelve y deleita al lector; que permite
conocer con detalle 1a razon de vivir del indigena, de luchar. Se percibe la vida sencilla
de la comunidad, su integracion y la naturaleza y el gran amor a las montafias, a los rios,
a los animales y a la selva.

Nos permite vivir y sentir lo cotidiano de una aldea, pasando desde la descripcién
de una olla de barro hasta llegar a la ceremonia de un casamiento.

Pero la narracion de Rigoberta Menchi Tum va mas alla, y deja ver muy claramente
las condiciones tan dificiles en las que vive el indigena; la inhumana jornada de trabajo
que se inicia en la madrugada y termina en la noche, los raquiticos salarios y la actividad
por si misma, que unicamente puede ser realizada por aquel hombre que ya sumido en la
desesperacion de la miseria y el hambre, se ve obligado a trabajar como una bestia. Este
duro trabajo v el alto grado de desnutricion determinan el breve tiempo de vida de los
indigenas.

Estas circunstancias fueron formando la conciencia de Menchu, la conciencia de
que el sufrimiento es de todo un pueblo y que ese pueblo tiene derecho a cambiar su vida,
*‘poco a poco uno va viendo las necesidades y no va viendo que tenia que ser asi y que no
era solo de nosotros las penas, los dolores, los sufrimientos sino que todo era de todo un
pueblo y que veniamos de diferentes lugares.”” (p. 46)

Son los apartados finales los que se dedican a la actividad politica y a la lucha de
la familia Menchi. Las experiencias heredadas de su padre y de los crueles acontecimien-
tos que marcaron su vida fue lo que llevé a Rigoberta a unirse a las luchas campesinas, a
prepararse y organizarse para pelear con su pueblo por un cambio.

El texto tiene la intencion dedarnos a conocer a un pueblo con su cultura, ensu lucha
por vivir y por que se les “‘respete en la vida tal como son’”.

El libro nos muestra al pueblo de Guatemala, ese pueblo que es la mayoria, que
pugna por el cambio; que tiene fe, que espera la unidad de una iglesia popular que permita
transformar a la sociedad; ‘*s6lo que soy una catequista que sabe caminar sobre la tierra
y no una catequista que picnsa en el reino de Dios solo para después de la muerte™. (p. 269)

Me llamo Rigoberta Menchi da a conocer al mundo entero la situacion del
campesino latinomericano, a la vez que reafirma que su luchaes justa e incansable. Queda
pues, el texto como testimonio de la realidad de América Latina en los umbrales del siglo
XXI.

Flor Urbina Barrera
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