LA MUJER NEGRA,
MEDIADORA DE VIDA Y DE CULTURA

Ma. Cristina Navarrete

Dominga de Adviento, una negra de ley que goberné la casa con
pufio de fierro hasta la vispera de su muerte, era el enlace entre
aquellos dos mundos. Alta y ésea, de una inteligencia casi
clarividente, era ella quien habia criado a Sierva Maria. Se
habia hecho catélica sin renunciar a su fe yoruba, y practicaba
ambas a la vez, sin orden ni concierto.

Gabriel Garcia Mdrquez
Del amor y otros demonios

La provincia de Cartagena era, en el siglo XVII, la mas
importante y cosmopolita del Nuevo Reino; sirvié6 de nexo con el
continente y con el resto del mundo, alli llegaban los galeones de la
armada espafiola, los barcos negreros y las balandras costaneras.
Este ambiente de confluencia de mercaderias y personas la convirtio
en una regién de encuentros culturales.

Los habitantes de la provincia, después de pasar los rigores de
la primera época y comenzar a gozar de un séquito de esclavos y
esclavas domésticos. Este fue el medio propicio para que sefioras de
la alta sociedad y sus esclavas, particularmente negras criollas y
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mulatas, entablaran relaciones de compromiso y de intercambio en
el &mbito social y cultural,

La casa seforial exigia la ocupacién de negras y mulatas del
servicio doméstico para su manejo como amas de llaves, costureras,
cocineras, lavanderas, fecamareras y amas de crianza. Estas tltimas
€ran negras y mulatas, esclavas o alquiladas a jornal, de muy buena
salud, que recientemente habian dado a Iuz Y que suplian o
complementaban la leche materna de las sefioras de alto rango social.

El tipo de relacién que se establecié entre las senoras, los
pequeiios hijos y las amas de cria se movia en el plano de lo afectivo
y lo cultural. Entre ellos se desarrollaron lazos de afecto que en
cierta medida privilegiaron Ia posicién de estas esclavas en e]
ambiente familiar. En muchag Ocasiones estas negras y mulatas

compartieran juntos |os Juegos, los comportamientos y las
experiencias. En consecuencia, las diferencias de origen en esta
primera infancia serjan imperceptibles.

De alli, que el intercambio cultural que se generd en estas
relaciones puso en circulacién valores entre esclavos y sefiores que se
fueron permeando y distribuyendo en ambos sentidos hasta llegar a
configurar lo que més tarde seria el sentido de la identidad regional.
En este ambito, las amas de cria fueron mediadoras de conductas,
afectos, expresiones, costumbres, lenguaje, creencias, diversiones, etc.

Paralelamente, las esclavas del servicio doméstico y las negras
y mulatas libres se constituyeron en confidentes, compaiieras,
encubridoras y hasta amigas de las sefioras de sociedad, quienes a la
par de ser sus cémplices y consultoras sentian gran temor hacia ellas,
invirtiéndose en este caso las relaciones de poder y dominio.

Las mujeres de castas disfrutaban de la posibilidad de

mediarias de comunicacion, portadoras de noticias, mensajes, chismes
¢ incidentes que las sefioras recibian y esperaban.
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La condicién de mediadoras de estas mujeres fue uno de los
puentes que conectd el mundo de los espaiioles y criollos de la clase
alta con el de la gente de castas. De esa manera se pusieron en
circulacién aspectos culturales y saberes que en este proceso se
convirtieron en elementos culturales compartidos y formas de
identificacion regional.

En este mismo sentido, las congregaciones de brujas, negras y
blancas significaron un espacio de transmisién de la memoria cultural
en donde la figura de la mujer negra y mulata asumié papel
importante como preceptora de las iniciadas, cabecilla de las veladas
y conservadora de la tradicién del grupo.

La historia de la mujer negra en las provincias del Nuevo
Reino de Granada, en los siglos coloniales atin estd por escribirse.
Algo se sabe de las mujeres de la élite pero muy poco de sus
relaciones con las mujeres de castas, especificamente, negras y
mulatas. Esta ausencia de trabajos de investigacioén y el recono-
cimiento de la exclusiéon de la mujer de la actividad politica no
significa, necesariamente, pasividad en su accidn social y cultural o,
en el caso de las mujeres de castas, en su rol econémico.

El estudio de la mujer negra debe tomar en cuenta, por una
parte, su presencia como un ser normal, representativo de la época,
integrandola al conglomerado de la sociedad como parte esencial de
la misma. Por otra parte, es necesario reconocer que en ese conjunto
de mujeres comunes hubo algunas que se destacaron como
personalidades distinguidas, por la fuerza de su caracter, la
apropiacion de saberes, el ascendiente sobre sus congéneres y la
propiedad para intermediar entre la sociedad blanca y el mundo de
las castas.!

Aunque es obvio que la negra y, en general, la mujer de castas
no pertenecieron a la élite del periodo colonial no es claro atn el
tipo de relaciones que establecieron con ésta y su participacién en la

ik Véase el articulo "La mujer bruja en la sociedad colonial. El caso de Paula de Eguiluz”.
En revista Regién. Cali, No. 2, 1994.
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formacién de la compleja sociedad de la colonia.

El presente articulo si bien no responde a una investigacién
especifica sobre la mujer si corresponde a un estudio ms amplio de
la participacién social y cultural de los grupos negros en la provincia
de Cartagena y su zona de influencia, en el siglo XVII. Tiene como
propdésito analizar la presencia de la mujer negra como mediadora de
actitudes sociales, comportamientos, tradiciones y costumbres entre
la gente de castas y la élite colonial.

Las nodrizas de la vida

La nifia, hija de noble y plebeya, tuvo una infancia de expésita.
La odi6 desde que le dié de mamar por la iinica vez, y se nego
a tenerla con ella por temor de matarla. Dominga de Adviento
la amamanté, la bautizé en Cristo y la consagro a Olokin, una
deidad yoruba de sexo incierto...

Gabriel Garcia Marquez
Del amor y otros demonios

Los habitantes de la provincia de Cartagena, después de pasar
los rigores de la primera época y comenzar a gozar de bienes de
fortuna, pronto reprodujeron las caracteristicas de la vida seforial
con el disfrute de un séquito de esclavos y esclavas domésticas, en el
siglo XVIIL. Este fue el medio propicio para que senoras de la alta
sociedad y sus esclavas, particularmente negras criollas y mulatas,
entablaran relaciones de compromiso y de intercambio en el &mbito
social y cultural.

La casa sefiorial exigia para su manejo la ocupacién de negras
y mulatas del servicio doméstico, como amas de llaves, costureras,
cocineras, lavanderas, recamareras y amas de crianza.

Fue comin entre las familias de la clase alta cartagenera
conseguir amas de cria para amamantar a los infantes. Debié de ser
una préctica usual, aunque no existen documentos que especifiquen

186



sus detalles e implicaciones profundas. Sin embargo, no deja de
sorprender que una de las funciones mas importantes, propia de la
mujer, inherente a la maternidad y tendiente a la perpetuidad de la
familia, fuera entregada a la mujer negra.

En una sociedad en donde el indice de mortalidad infantil era
elevado y en la que los hijos eran factor determinante en la
proyeccion de la familia de los grupos de élite, tuvo que acudirse,
como forma de suplemento a la lecha materna o substituto a falta de
ésta, al pecho de jovenes negras y mulatas de reciente alumbramiento
para compartir con el hijo de la sefiora la leche de su pequeio crio,
es decir, que la supervivencia de la familia de los grupos altos se
consiguid, en gran medida, en desmedro de la supervivencia de los
hijos de castas y en casos, aprovechando el deceso de uno de ellos.

Las amas de crianza eran negras y mulatas, esclavas o libres
alquiladas a jornal, de muy buena salud; eran seleccionadas entre las
esclavas de la casa o la estancia o se las alquilaba entre las esclavas
domésticas de un conocido. Estas nodrizas no se escogian al azar;
una partera, un médico o un cirujano contratado por la familia hacia
el reconocimiento de la salud de la esclava y daba el visto bueno a la
lecha materna, al parecer no era facil encontrar "leches buenas”.

En ocasiones, se aprovechaba el servicio de las negras y mulatas
libres con pago de jornal o se optaba por la compra de una esclava
de reconocida reputacion trasladandola, con su hijo, al servicio de la
casa. Sus oficios eran altamente valorados,’ no sélo en lo econémico
sino en lo afectivo. Algunas se hicieron merecedoras a la
manumisién, aunque con las limitaciones propias de este privilegio
que consistia en el goce de libertad a la muerte de la dama servida.
Asi por ejemplo, en 1634, dofia Ana Maria Jiménez tenia "por razén
de estado" que negra que hubiese criado al pecho a uno de sus hijos
no podia ser esclava de otra persona, para cuando ella muriese tenia
dispuesto concederle la libertad a la negra Anay a su hija que habia

23 El jornal de las amas de cria, en la primera mitad del siglo XVII, podia calcularse entre
8 y 7 pesos al mes, disminuyendo, durante ese periodo, en esa proyeccién.
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criado a varios de sus hijos.?

Asi como el servicio era altamente gratificado, también, su
infraccion era severamente castigada. A mediados del siglo XVII,
Luisa, una negra esclava de la casa del capitin Diego Lopez de
Melgar, que a la sazén alimentaba a su hijo tomé bebedizos para
abortar al darse cuenta que habia quedado embarazada y oculté el
incidente a sus amos; como el nifilo comenz6 a perder peso, estando
su vida en peligro, su sefiora al descubrir el asunto, resolvi6 venderla
como castigo, a pesar del mucho afecto que le tenia por haberse
criado juntas.*

El tipo de relacion que se establecia entre las seforas, los
pequenos hijos y las amas de cria se movia en el plano de lo afectivo
y lo cultural. Entre ellos se estrechaban lazos de afecto que, en
cierta medida, privilegiaron la posicion de estas esclavas en el
ambiente familiar. En muchas ocasiones estas negras y mulatas
debian criar paralelamente a dos infantes, situacién que implicé que
el hijo de la esclava y el de su ama crecieran, se desarrollaran y
compartieran juntos, juegos, comportamientos y experiencias. Por lo
tanto, las diferencias de origen en esta primaria infancia serian
imperceptibles.

Igualmente, traiciones y practicas culturales de cardcter magico
y religioso hicieron parte de la comunicacion de saberes de las amas
de cria a los nifios a su cargo, lo que en consecuencia suponia la
creacion de un imaginario colectivo de caracter popular. Don Andrés
del Campo, hidalgo espaiol, residente en Cartagena en la primera
década del siglo XVII, de manera inteligente, hallaba la causa del uso
de hierbas polvos y palabras y otros desvios de su joven esposa en el
hecho de haber sido encomendada a su nacimiento, como era
costumbre en estos reinos, al pecho de amas indias o negras, para

ak Archivo Histérico Nacional de Madrid. Legajo 1611, No. 8, fls 82v-87v. En adelante
AHNM.

4. AHNM Legajo 1612, No. 20, fls. 43v-49v.
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quienes las supersticiones no tenian caréacter de practicas ilicitas.’

Acompanando el acto de criar al pecho a los hijos de las clases
altas se encontraban otras practicas sociales derivadas del cuidado de
los nifios y de su contacto permanente. Las relaciones de afecto, el
compartir juegos y espacios con los hijos de las amas de cria, las
valoraciones del bien y del mal, la practica del lenguaje y habitos
alimenticios y de otra indole convirtieron a la provincia de Cartagena
en una region espiritualmente mulata producto de un proceso de
mestizaje cultural.

Como bien lo afirmaban Jorge Juan y Antonio de Ulloa, en
relacién con el habito, extendido entre las mujeres, de fumar el
tabaco, las seforas lo aprendian desde pequeiias de las amas de leche
que las habian criado, habiéndose hecho de esta forma una
costumbre comin entre las personas de distincion.®

Las amas de cria concretizaron en la provincia de Cartagena,
lo que Asuncién Lavrin define como ayudar a "modelar la
transferencia cultural'”’ por cuanto en la labor de crianza de los
infantes aportaron y contribuyeron a moldear valores, comporta-
mientos, précticas sociales, expresiones lingiiisticas. En este ambito,
las amas de cria fueron mediadoras en la transmisién de estos
aspectos. De alli, que el intercambio cultural que se generé de estas
relaciones puso en circulacion valores entre esclavos y sefiores que se
fueron permeando y distribuyendo en ambos sentidos hasta llegar a
configurar lo que més tarde seria el sentido de la identidad regional.

5% Tejado Ferndndez, Manuel.. Aspectos de la vida social de Cartagena de Indias durante el
seiscientos. Sevilla, Escuela de Estudios Hispano-americanos, 1954,pp. 72-75.

6. de Ulloa Antonio y Jorge Juan. Relacién histérica del viaje a la América meridional.
Madrid, Antonio Marin, Aiio MDCCXLVIII, p. 53.
7 Lavrin Asuncién. "La mujer en la sociedad colonial hispanoamericana". En Historia de

América Latina. Barcelona, Editorial Critica, 1990, vol. 4. p. 109.
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Consejeras y comunicadoras

Paralelo a las funciones de las nodrizas negras, las esclavas del
servicio doméstico y las negras y mulatas libres, que por sus servicios
frecuentaban la casa seforial, se constituyeron en confidentes,
compaferas, encubridoras y hasta amigas de las sefioras de sociedad.

Las relaciones entre las clases y los grupos sociales, en el
periodo colonial, no fueron tan simples y absolutas como quieren
mostrar los esquemas piramidales de la divisién de clases. Las
interrelaciones que dieron fruto al mestizaje y las que se llevaron a
cabo en las casas sefioriales y estancias rurales de la €poca, parecen
mostrar lo contrario.

Para la mujer en reclusién, las esclavas domésticas y las libres
a jornal que asistian en diversos menesteres de la familia, se
convirtieron en medios de relacién, comunicacién y alianza, en
contravia con el sentido de separaciéon de castas. A su vez, la
oportunidad de vida en el exterior de que gozaba la mujer negra y de
castas, especialmente las libertas, les permitieron entrar en relacién
con otros grupos sociales.

En términos generales, la mujer negra y de castas gozd de
mayor movilidad en la sociedad colonial y se la consider portadora
de un sentido de liberacién sexual. Las esclavas del servicio domés-
tico y las negras y mulatas libres disfrutaban de la posibilidad de
llevar una vida afuera mas activa, diferente al reclutamiento y a las
restricciones que padecian en sus hogares las sefioras de alcurnia,
ajenas a los acontecimientos del mundo. Como dice Asuncién
Lavrin, en relacién con la mujer colonial mexicana, "una verdadera
dama se quedaba en casa".® Por lo tanto, fue asi como las negras
criollas y mulatas se convirtieron en portadoras de noticias,
mensajeras de recados amorosos, cémplices de romances prohibidos

8. Lavrin Asuncién. "Investigacién sobre la mujer de la colonia en México: siglos XVII y
XVIII". En: Las mujeres latinoamericanas. México, Fondo de Cultura Econémica, 1985,
p- 64.
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y recolectoras de chismes que las seforas atendian con agrado.

La condicién de mediadoras de estas mujeres fue uno de los
puentes que conectd el mundo de los espafioles y criollos de la clase
alta y el de la gente de castas. De esta manera se pusieron en
circulacién aspectos culturales y saberes que en este proceso se
convirtieron en elementos culturales compartidos.

Si bien, la idea de la mujer débil, digna de proteccién, pasé a
la América espaiiola, no fue aplicada para la mujer de ascendencia
africana. Esta, por el contrario, en vez de necesitar proteccion
masculina representd un peligro para la entereza y moral del hombre;
por ejemplo, la mujer bruja, negra y de castas, conservé en suelo
americano la caracteristica medieval de convertirse en instrumentoy
aliada del demonio, de esta forma, era altamente peligrosa para la
integridad masculina y la debilidad de las damas de €lite. Este
concepto se derivd de un nuevo elemento que aparecid a finales de
la Edad Media que consistia en la nocion de la bruja como receptora
de poderes, gracias a un pacto deliberado que establecia con el
diablo.

El demonio, gran versado en cosas y fendmenos naturales
transmitia a las brujas, negras y mulatas, estos saberes y poderes que
aunados a la fama de desmedida actividad sexual, las convirtieron en
sospechosas de herejia y perversion social, para las instancias
institucionales.

No sucedia lo mismo entre las damas de clase alta y las mujeres
de los grupos bajos. La bruja de castas llegd a adquirir entre ellas
una gran reputacién y funcién social, particularmente, las
consideradas "maestras de brujas". Estas maestras como su nombre
lo indica instruian a las iniciadas en las practicas rituales,
garantizaban la consolidacion del grupo, permitian el goce de vida y
la libre expresion de la sexualidad, propios de estas reuniones
clandestinas. Ademas, sabian curar enfermedadesyeran conocedoras
de suertes y conjuros para adivinar el destinoy de artes diversas para
conservar el favor de los hombres.

La condicién de mediadoras de estas mujeres ejemplifica el
sentido de las relaciones que se establecieron entre la clase altay el
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bajo mundo cartagenero, conformado este Gltimo tanto por la gente
de castas como por espaiioles pobres.

Era frecuente que las sefioras consultaran y pidieran consejo a
sus esclavas en los problemas sentimentales. Estas, conocedoras de
remedios, sabedoras de personas con més experiencia para curar y
con mayores posibilidades de movilidad fisica, generaron en sus amas
una actitud de dependencia y temor que en muchos casos invertia las
relaciones de poder y de dominio.

También, en Cartagena sucedi6 lo que Ruth Behar identifico
para México "... y asi encontramos cadenas de mujeres de todas las
clases y castas que se transmitian informacién sobre diversos
remedios que podian ser empleados cuando el hombre era obstinado,
violento o infiel".

En muchas ocasiones llegaron a entablarse relaciones amistosas
entre las consejeras y curanderas de castas y las sefioras "de bien"
gracias a los favores recibidos. Es facil imaginar que estos favores
derivados de poderes sobrenaturales promovieron actitudes ambi-
valentes; muchas sefioras llegaron a sentir verdadera desconfianza de
las acciones de sus esclavas. Dofa Lorenza de Alvarez, por ejemplo,
creia que Sebastiana, su esclava de muchos afos, le habia causado
dafo, pero, no se atrevia a pedirle que la curara por temor a que la
acabase de matar.'

A pesar de estos temores y de las prevenciones sociales de que
una dama no deberia disfrutar de la compaiia de esclavas de
moralidad y costumbres dudosas, dofia Rufina de Roxas y de la Cruz,
para dirimir su conflicto espiritual de si darle "chamico" o "verenjenas
de monte" a su marido, era asunto pecaminoso que deberia confesar
a la Inquisicion, se asesoraba de Thomasa, su esclava negra, quien se
desempeniaba en la cocina.

9 Behar Ruth. "Brujerfa sexual, colonialismo y poderes femeninos: opiniones del Santo
Oficio de la Inquisicién de México". En: Sexualidad y matrimonio en la América hispdnica.
Meéxico, Grijalbo, 1989, pp. 199.

10.  AHNM Legajo 1620 No 10, fls. 50v-55v.

192



Igualmente, hacia de Aneta, negra criolla, otra de las esclavas
del servicio de su casa, su complice en las visitas nocturnas que
realizaba "muy olorosa y compuesta” a los aposentos del inquisidor
de Cartagena, Juan de Ortiz, en 1643. Por otra parte, también, una
negra llamada Antonia, esclava del dicho inquisidor, que por ese
entonces le criaba una hija, colaboraba como cémplice en estos
menesteres."!

Una vez realizado este analisis puede, entonces, concluirse que
la mujer negra y sus descendientes de castas, tanto las que se
desempenaron como amas de crianza, las del servicio doméstico,
esclavas o libres a jornal, como las cofrades en los ritos de brujeria
se constituyeron en figuras mediadoras entre los grupos de las castas
y del bajo mundo y el de los grupos altos; en esa medida, pusieron
en circulacién comportamientos sociales, afectos, costumbres,
creencias, expresiones lingiisticas y lidicas que de esta manera
transitaban por los diversos grupos sociales hasta convertirse en
elementos culturales comunes.

Las negras y mulatas del servicio doméstico, entre ellas las
amas de crianza, formaron, junto con la familia patriarcal una especie
de comunidad familiar que se convirtié en centro de socializacion y
de transmision de la memoria cultural. Alli se conjugaron actitudes
y comportamientos de raices espafiolas y africanas en la creacion de
un nuevo conjunto de valores y de conducta social. Las relaciones
sociales, los lazos interfamiliares, la movilidad de las esclavas
domésticas, ademas de otras formas interaccion social, ayudaron a
transformar estos rasgos particulares en comportamientos colectivos.

11. Croitoru ltic. De Sefarad al Neosefardismo. Bogotd, Editorial Kelly, 1967, Tomo I, pp.
202-213.
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